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Leitura e jogos de tabuleiro

Outubro - més REEE

No dia 14 de outubro, assinalou-se o dia internacional dos Residuos de Equipamentos Elétricos e
Eletrénicos (REEE) e o ECO-ESCOLAS ndo podia deixar passar esta data.

Os alunos, de diferentes anos de escolaridade, realizaram diversos trabalhos em Cidadania e Desen-
volvimento, de forma a realgar a importancia da separagdo destes residuos, consequéncias para o
ambiente, bem como mensagens que apelem a Comunidade Educativa para a separagdo dos mes-
mos.

Sendo a nossa escola, uma das Escolas Eletrdo do pais, relembramos a existéncia de um contentor
para o depésito de REEE’s, no piso 0, do bloco B.

Coordenadora Eco-Escolas

Margarida Vilares (margarida.vilares@aedamaia.pt)

No dia 30 de outubro, os alunos da turma do 1.2 A da Escola Eb1 Padre Himalaia parti-
ciparam em atividades de promogao de leitura através de jogos de tabuleiro. Esta ativi-
dade tera continuidade ao longo do ano letivo, seguindo uma metodologia de gamifica-
¢do, com o objetivo de sistematizar e reforgar a leitura. Foi uma manha divertida em
que todas as criangas participaram ativamente.

Halloween - EB1/J1 Aguas Livres
Com o objetivo de desenvolver e estimular o respeito por todas as culturas, tra-
digBes e religides, no dia 31 de outubro comemorou-se na EB1/JI Aguas Livres o
dia do Halloween (dia das Bruxas). Os alunos e algumas professoras vieram para
a escola mascarados/pintados. Os alunos realizaram atividades de expressdo
plastica e de escrita relacionadas com o tema e divertiram-se muito.

OO [N GuAaEiknn

Dia Mundial dos Residuos Elétricos e Eletrénicos

Os alunos das turmas A, C, D e E do oitavo ano elaboraram trabalhos no ambito
do Dia Mundial dos Residuos Elétricos e Eletronicos (REEE), que se encontram
expostos no bloco D. Neles os alunos explicam o que sdo os residuos, o que deve-
mos fazer aos REEE e o que acontece a este tipo de residuos depois de serem

recolhidos.

Painel de Outono

Na EB1/JI das Aguas Livres, os alunos do 1.2 ano, turmas A e B, para comemorar o outono, fizeram um painel
colaborativo, onde usaram técnicas de pintura com tempera, lapis de cor, recortes e colagens.

Todos adoraram o resultado.



https://www.aedamaia.pt/index.php/projetos/blogs/newsletter
https://pdorey.blogspot.com/2023/11/dia-de-los-muertos.html
mailto:margarida.vilares@aedamaia.pt
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Doce de abobora - JI da Cova da Moura

No Jardim de Infancia da Cova da Moura, a atividade “Pao por Deus” foi comemorada este ano com
a confec¢do de doce de abdbora. As criangas tiveram a oportunidade de acompanhar e participar em
todo o processo da confe¢do do doce. Ficaram a conhecer os diferentes momentos desde: o corte/
divisdo da abodbora, preparagdo com os outros ingredientes (agucar; laranja e pau de canela) e, de-
pois da cozedura, o momento da divisdo e partilha entre todos. No final do dia, todas as criangas
levaram para casa uma taga com o doce para o provarem junto da familia. Neste dia, no Jardim de
Infancia, celebramos a solidariedade, a confraternizagdo e a partilha.

Dia de Todos os Santos
Os alunos do Jardim de Infancia da EB1/JI Aguas Livres, celebraram o Dia de |
Todos os Santos com a confecgao de bolinhos que levaram para as suas fami
lias. Nas salas ouviram a histéria do terramoto de 1755 que esta ligada a tra- g
di¢do do " bolinho, bolinho". Foi também aproveitada a ocasido para se falar, |
mais uma vez dos procedimentos a adotar na eventualidade de acontecer um

sismo. As criangas levaram os bolinhos em sacos de tecido, acompanhados de
um desenho com a explicagdo da historia.

Dia de los Muertos

No ambito da disciplina de Espanhol, os alunos dos sétimos e oitavos anos realizaram uma exposi-

¢do para assinalar o Dia de los Muertos, que é uma comemoragdo anual que ocorre nos dias 01 e

02 de novembro.

Essa tradigdo celebra a vida e a morte, prestando uma homenagem festiva aos mortos. Durante as

celebragdes, hd o uso das Calaveras, espécies de caveiras pintadas e decoradas de modo artistico.
/& Segundo conta a crenga popular, nesses dias de celebragéo, os falecidos retornam além do timulo.
. Ou seja, é a época do ano que os mortos visitam os vivos!

ROADSHOW SIMAS - EB1/J1 Aguas Livres ¥
Nos dias 6 e 7 de novembro, todos os alunos da EB1/JI Aguas Livres, participaram na atividade do ROADSHOW | 1 )
SIMAS, cujo tema era: NA SANITA NAO - PROTEGE O TEU AMBIENTE.

Os alunos, na carrinha SIMAS, participaram com muito empenho e sentido de responsabilidade nas sessdes.
Relembraram/aprenderam que as sanitas e as canalizagdes residenciais ndo devem ser utilizadas para descartar
qualquer lixo ou residuo e ficaram a conhecer alternativas praticas e faceis de adotar no dia a dia de cada um.
Aprenderam que com a adogdo de comportamentos mais sustentaveis iremos ter um impacto positivo na pre-
serva¢do do Planeta, mais concretamente na valorizag3o e preservacio da Agua.

Halloween - EB Pedro D'Orey da Cunha
Este ano, nas turmas do 4.2 Ano da EB Pedro D'Orey da Cunha, o Hallowe-
en foi celebrado de maneira diferente. Foi realizada a leitura e exploragdo da
story "Room on the Broom" by Julia Donaldson.

’ Os alunos adoraram!

Eco-Escolas 23/24: Concurso "Reciclagem de Rolhas de Cortica”

Mais um desafio para a comunidade educativa!

A Quercus, em parceria com a Corticeira Amorim e com a Missdo Continente, tem vindo a dinamizar a reco-

Iha seletiva de rolhas de cortiga, através da campanha “Green Cork”, e contribuir para a plantagdo de espé-

cies autdctones através do retorno da recolha de rolhas, que permite o financiamento de iniciativas apoia- | !

das pelo projeto Floresta Comum. Por cada 100 rolhas recicladas é plantada uma arvore.

No pavilhdo B esta o ponto de recolha de rolhas de cortica que ficara ao longo do ano letivo.

A turma dinamizadora: 6.2 E

A professora responsavel pela atividade: Fatima Martinho (fatima.martinho@aedamaia.pt) :

Coordenadora Eco-Escolas: Margarida Vilares (margarida.vilares@aedamaia.pt) <!§> 2 MISSA0
Quercus

\
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PROJETO DE RECICLAGEM DE ROLHAS DE CORTIGA



https://pdorey.blogspot.com/2023/11/dia-de-los-muertos.html
mailto:(fatima.martinho@aedamaia.pt)
https://mail.google.com/mail/u/0/#m_7389697411289579779_search/in%3Asent+blog%40aedamaia.pt/_blank
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“ Agrupamento de Escolas da Damala s

A ulll ‘ Cinema Sao Jorge
r No passado dia 10 de novembro, a turma do 3.° A das Aguas Livres deslocou-se
ao cinema Sdo Jorge para assistir a 5 curtas metragens, inseridas no festival
"Olhares do Mediterraneo" e dedicado exclusivamente a cinematografia das mu-
.\*_'- lheres que vivem e trabalham nos paises mediterranicos. Os alunos assistiram
com muito interesse e divertiram-se nessa manha.
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Sdo Martinho - EB1/J1 Aguas Livres
No dia 10 de novembro, na EB1/JI Aguas Livres, comemoramos o S3o Martinho.

Este dia é uma das celebragdes que marcam o outono e a tradigdo exige celebrar-se a data com um
magusto. Toda a comunidade educativa, desta escola, reuniu-se para o ja habitual magusto com a fo-
gueira e as castanhas assadas. Os alunos participaram com entusiasmo, divertiram-se e comeram as
castanhas assadas que estavam muito boas.

"No dia de Sdo Martinho, com duas castanhas se faz um magustinho" - provérbio

A Terra Treme
No dia 14 de novembro, na EB1/JI Aguas Livres, todos os alunos realizaram o exercicio A
TERRA TREME, recomendado pela Autoridade Nacional de Emergéncia e Protegdo Civil.
Com este exercicio, pretendeu-se alertar e sensibilizar a populagdo escolar sobre como
- “Gﬁ agir antes, durante e depois da ocorréncia de um sismo.
——'— "" Os alunos fizeram os 3 gestos que podem salvar vidas: Baixar, Proteger, Aguardar, que
~ sdo a melhor resposta para nos protegermos em caso de sismo.

Os alunos participaram com entusiamo e sentido de responsabilidade.
07ro

Witch Hat Contest
Na celebra¢do do Halloween, os alunos de Inglés dos quartos anos A,B e C da EB1/JI Aguas Livres parti-

ciparam com entusiasmo no Witch Hat Contest, um concurso que trouxe criatividade a escola. Cha-2@%s
péus de bruxa feitos a mdo foram exibidos em uma emocionante exposicdo na biblioteca da escola. Az ¢
comunidade escolar teve um papel crucial, votando no chapéu favorito. Destacando a tradicdo,
dois prémios foram concedidos: o primeiro, por votagdo popular, reconhecendo a criatividade; o se- ‘i ;
gundo, uma tradi¢do coordenada, escolhendo um chapéu notavel pela coordenadora. A
Parabéns aos participantes e vencedores por tornarem este evento de Halloween memoravel na EB1/JI
Aguas Livres.

O Nabo Gigante

A partir da audicdo da histéria "O Nabo Gigante", os alunos tiveram oportunidade de desenvolver habilida-
des de compreensdo, vocabuldrio e imaginacdo. Prepardmos uma sopa de nabo. Uns gostaram muito,
outros nem tanto! Esta atividade foi uma excelente maneira de explorar conceitos matematicos de uma
forma pratica e também de realizar atividades da vida diaria. Construimos um nabo gigante com a colabo-
ragdo e a criatividade de todos.

O Magusto de Sao Martinho no JI da Cova da Moura ‘
No Jardim de Infancia da Cova da Moura, o Sdo Martinho foi comemorado com a realizagdo de um magusto &
e lanche convivio entre todas as salas. Foram realizadas diversas atividades relacionadas com as castanhas.

Visita ao Espaco Memoria-Tipografia Popular e Cristo-Rei

No dia 25 de outubro, os alunos de EMRC do 6.2 ano realizaram a sua visita de estudo ao Seixal e ao Santua-

rio do Cristo-Rei. No Seixal visitaram o Espago Memodria-Tipografia Popular onde puderam aprender como

surgiu a impressao dos livros. A explicagdo foi muito abrangente, puderam ver varios materiais e equipamen-

tos. No final, observaram a impressdo de um texto na Prensa de Gutenberg. Apdés um pequeno lanche e um

momento ludico de diversdo partimos a bordo de uma embarcagdo tradicional - o bote-fragata - para um
- agradavel passeio pela baia do Seixal. Regressamos aos autocarros e seguimos com destino ao Parque de

Campismo Piedense onde almogdmos ao ar livre porque o tempo assim permitiu. O Parque de Campismo
revelou-se um espacgo aprazivel onde alunos e professores puderam conviver e partilhar momentos muito
agraddveis. Apds o almogo fizemos um passeio a praia, aproveitando o facil acesso. Foi um tempo que todos
aproveitaram para descontragdo e brincadeiras.

Partimos, entdo, para o Santudrio de Cristo Rei onde apreciamos o monumento e a magnifica vista panorami-
ca sobre o estudrio de Tejo e sobre Lisboa. Mesmo no final do dia chegou a chuvinha! Foi um excelente tem-
po de convivio com aprendizagens e vivéncias que acreditamos ajudam os nossos alunos a crescerem.



NOVEMBRO 2023 [t

, NEWSLETTER 47

Dia de S. Martinho - EB1 Padre Himalaia
EB1 Padre Himalaia comemorou o dia de S. Martinho no passado dia 13 de novembro. Os alunos assistiram a uma
pega de teatro dinamizada pelo ATL, saltaram a fogueira e comeram castanhas.

A terra treme - EB1 Padre Himalaia
As turmas das EB1 Padre Himalaia participaram no Exercicio Publico de Sensibilizagdo para o Risco Sismico — A Terra
Treme realizado no passado dia 14 de novembro pelas 11h14. Foi explicado aos alunos o que é um sismo e os procedi-
mentos a adotar. Efetuaram o simulacro: baixar, proteger e aguardar.

Revisdes interativas - EB1 Padre Himalaia
A turma do 3.2 A da Padre Himalaia, no passado dia 16 de novembro, efetuou revisdes de estudo do meio através da
realizagdo de um questionario interativo realizado no programa Socrative.

A carta viajante - EB1 Padre Himalaia
A turma do 3.2 A da Padre Himalaia tem um projeto de turma intitulado “a carta viajante”. Neste projeto
trocamos correspondéncia com um aluno de uma turma de outro distrito de Portugal Continental. Rece-
bemos as cartas dos nossos amigos, respondemos e com base na descrigdo fisica dos nossos amigos efe-
tuamos o seu retrato. Estamos ansiosos para receber, novamente, as cartas dos nossos amigos com o
nosso retrato.

|Dia Europeu da Alimentagdo

No dia 8 de novembro, celebrou-se o Dia Europeu da Alimentagdo e da Cozinha Saudaveis, tendo o PES, o ECO-ESCOLAS e
a Estratégia de Cidadania e Desenvolvimento assinalado esta data com a exposigdo de trabalhos realizados pelos alunos
do 52 ao 92 ano nas aulas de Ciéncias Naturais e de Cidadania e Desenvolvimento. Esta iniciativa teve como objetivo en-
corajar as criangas e jovens a adotarem habitos alimentares salutares, ao mesmo tempo que pretendeu incentivar a con-
fecdo de ementas diarias onde nao faltaram os alimentos saudaveis, de modo a travar o crescimento da obesidade infan-
til na Europa.

Visita ao MAAT
No més de novembro, as turmas de 92 ano tiveram a oportunidade de visitar a Fabrica de Eletricidade, no
Museu de Arte, Arquitetura e Tecnologia (MAAT), em Belém. Esta visita de estudo teve a parceria com o
Eco Espago da Camara Municipal da Amadora e interdisciplinaridade entre Fisico-Quimica, Historia e Geo-
grafia.

i UN ERS' Universo - exposi¢cao de trabalhos

Entre os dias 6 e 10 de novembro decorreu a exposi¢do de trabalhos "Universo" dos alunos do 7.2 ano, na
disciplina de Fisico-Quimica, no ambito da Semana da Astronomia.

Semana da Astronomia

Entre os dias 6 e 10 de novembro, decorreu a Semana da Astronomia. Durante este periodo os alunos tive- ' !

ram a oportunidade de ler alguns livros sob o tema do "Espago" na disciplina de Fisico-Quimica.

Dia Nacional do Pijama - EB1/JI Aguas Livres

No dia 20 de novembro, toda a comunidade escolar da EB1/JI Aguas Livres comemorou o Dia Nacio-
nal do Pijama. Os alunos aprendem os valores da amizade e da partilha ajudando a causa: "uma
crianga tem direito a crescer numa familia". Foi um dia muito divertido. Os alunos e pessoal docente
e nao docente adoraram andar vestidas de pijama. Foram realizadas atividades originais, criativas e

A guiram junto das suas familias. Todos juntos, dangamos a coreografia "O rob6 voador" e cantdamos
5% 0 hino da missdo, atividade dinamizada pela professora Ana Silva. Correu muito bem!
' Divertimo-nos muito!

E‘ muito especiais. Os alunos foram solidarios ao trazerem os mealheiros com os donativos que conse-
()
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& X 1 1 ) Exercicio Nacional “A Terra Treme”

4 A A No passado dia 14 de novembro, foi realizado em todos os estabelecimentos de ensi-

N h p no no nosso Agrupamento o exercicio "A Terra Treme". Com esta atividade, preten-

= < f g deu-se alertar e sensibilizar a comunidade educativa sobre como agir durante a ocor-

SN ¢ ¥ g réncia de um sismo. Este evento, proposto pela ANPC (Autoridade Nacional de Prote-

Y ¥ N cdo Civil) em conjunto com a Diregdo-Geral da Educagdo, realizou-se com grande

= o am e B el adesdo de todos os intervenientes do nosso Agrupamento.
14 DE NOVEMBRO - 1i:14

O Sabor esta na Diferenca— Portugués 8.2 A

A professora Susana Dias langcou um desafio a turma: a criagdo de textos de opinido subordinadas ao Dominio Direitos
Humanos.

Inicialmente, os alunos duvidaram das suas capacidades literarias e criativas: “Ndo sou capaz!!!”, “Ndo sei fazer!”. Po-
rém, os textos comegaram a surgir e os alunos motivados colocaram no papel os seus argumentos e exemplos basea-
dos na sua experiéncia quotidiana. O resultado é fantastico! Um Ebook com textos de opinido originais, nos quais se
reflete sobre temas tdo atuais como a diferenca, a igualdade de género, o preconceito, o machismo e o racismo.

Para tornar o trabalho mais completo e enriquecedor, foi-lhes proposta a leitura do texto sob a forma de audio ou
video.

Dia do Pijama - Jardins de Infancia

Como é habito entre as nossas criangas, no dia 20 de novembro assinala-se o Dia do Pijama. Este ano nao foi exce-
¢ao! As criangas dos nossos Jardins de Infancia, nomeadamente JI da Cova da Moura e JI da Damaia, comemoraram
este dia indo todos vestidos a preceito para a escola. As criangas foram vestidas de pijama e levaram consigo a casi-
nha de cartdo com a recolha de moedinhas para mais tarde entregar a organizagdo deste evento, pois este é um dia
educativo e solidario. E um dia para relembrar a todos que "uma crianga tem direito a crescer numa familia". Com a
musica do “Robot” estes alunos, dangaram a coreografia bem divertida e bem mexida, tal como os Robots sdo! Para
além da danga, as criangas ouviram a histdria do Robot e desenharam e pintaram com a sua criatividade esta figura
tdo engragadal!

Foi um dia bem diferente e muito divertido.

Poesia com ... Susana Nunes
De modo a incentivar para o estudo do texto poético, a professora Dulce Santos convidou a d. Susana
Nunes para um encontro na Biblioteca onde estiveram presentes os alunos da turma 9.2 B. A sessdo,
dividida em duas partes, principiou com algumas questdes feitas pelos alunos, prontamente respondidas
pela convidada, no que concerne as fontes de inspiragdo da autora e a data de inicio da escrita deste
género de textos. Depois de esclarecidas as duvidas e estimulada a curiosidade dos jovens, deu-se lugar a
uma partilha, com declamacdo de poemas da autoria da d. Susana Nunes, dos alunos e da professora. E
ndo é que temos poetas?

> W H@%’T;r'?
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Visitas inesperadas no JI da Damaia
“ ] O jardim de infancia da Damaia teve uma visita maravilhosa. Recebemos os avos e avds que vieram acompa-
| nhados pela protecdo civil. Vieram-nos ensinar o que fazer e ndo fazer em momentos de perigo. Adoramos a
visita. Muito obrigada por esta maravilhosa visita.

A Terra treme - JI da Damaia -
A imagem do que aconteceu nas restantes escolas do Agrupamento, também o Jardim de infan- |

cia da Damaia participou no simulacro da terra treme. Foi bastante interessante ver os nosso
meninos/as a participarem na atividade com tanto entusiasmo.

,/ Dia do Pijama - JI da Damaia
O jardim de infancia da Damaia participou no dia do Pijama com muita alegria. Dangamos,
ﬂcantémos e, no fim, fizemos contas ao dinheiro que vinha nas casinhas.
% Adoramos este dia!

i

Hello Park - JI da Damaia
0 jardim de infancia da Damaia realizou uma visita de estudo ao Hello Park em Monsanto. E um parque e
com imensas atividades e que nos ajuda a colocar a nossa imaginagdo e 0s nossos sentidos em primeiro
lugar.Foi um passeio fantastico, como nds nos divertimos.

Foi uma Manh3 fantéstica para todos os nossos meninos/as.
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& . BE—Projeto Newton

a { Y, No dia 26 de outubro, foi dinamizada, na BE, mais uma atividade no ambito do projeto Newton gostava de ler,
desta vez, A Idmpada de gelo. Foram os alunos da turma A do 9.2 ano que vieram participar na atividade.
Apds uma sessdo de leitura, a partir de alguns excertos do livro "Os mistérios de Casimiro", de Antdnio Poci-
nho, os alunos passaram a parte pratica, em dinamica de grupo, construindo um circuito elétrico simples com
o qual criaram uma "lampada de gelo". Uma experiéncia muito interessante da qual deixamos o registo.

BE - Uma casa inglesa com o Blue-Bot & »
No dia 31 de outubro, a turma 3.2 B da EB1 Padre Himalaia veio a Biblioteca da POC participar na atividade Uma = '
casa inglesa com o Blue-Bot. Os alunos puderam consolidar alguns conhecimentos de lingua inglesa através de um g SR
jogo com a utilizagdo do Blue bot.

BE - Histdrias com Rita Correia
No dia 7 de novembro, os meninos do 2.2 A da EB1 Padre Himalaia participaram na ativida-
de Histdrias com Rita Correia, dinamizada pela prépria, autora e ilustradora, a partir do seu livro O
meu nome é.... A autora explorou a histéria de uma forma muito interativa, o que propiciou um
i grande envolvimento dos alunos, do principio até ao fim. No mesmo dia, as criangas da sala 2 do JI
, da EB1/JI Aguas Livres participaram noutra sessdo da atividade Histérias com Rita Correia, igual-
9\‘, mente dinamizada pela prépria, mas a partir do seu livro Um livro para ti. Esta atividade faz parte
». do programa Viajar nas Letras da CMA a que a biblioteca se candidatou.

BE - 3, 2, 1... Langar a sonda
Entre os dias 7 e 16 de novembro, foram realizadas, na biblioteca escolar da escola sede, seis sessGes da
atividade 3, 2, 1... Langar a sonda na BE, nomeadamente com as turmas de 7.2 ano (A, B, C, D, E e F). Os
alunos projetaram e criaram, em dinamica de grupo, sistemas de aterragem bem diferentes, de forma a
protegerem a sonda espacial do embate com o solo e dos perigos da reentrada. Alguns projetos tiveram
sucesso, outros ndo, mas valeu a pena ver o envolvimento e o entusiasmo dos alunos. Até os professo-
res se entusiasmaram com a ideia e resolveram participar. MUITO BOM!!!

BE - Saber em Gel

O dia 22 de novembro voltou a ser dia de experiéncia na biblioteca da EBPOC. Os alunos do 8.2 A

vieram confecionar e degustar caviar de nabo, de groselha e de leite de coco. Tratou-se da ativi-
\’ 3 ~ dade “Saber em gel”, mais uma atividade no ambito do projeto Newton gostava de ler.

N\

Dia de Sdo Martinho - EMRC
No dia 10 de novembro, os alunos de EMRC do 5.2 ano, celebraram o S. Martinho com o ja tradi-
cional Magusto, em Janas-Sintra. O Sol fez questdo de aparecer para nos recordar, uma vez mais,
que a generosidade é sempre recompensada.

Depois de uma manha de jogos e convivio, fizeram uma grande fogueira onde colocaram as cas-
tanhas e acenderam o lume. Enquanto as castanhas se assavam puderam cantar umas cantigas a g=e =
volta da fogueira e no final comeram as deliciosas castanhas.

Pela tarde foram até ao Cabo da Roca visitar o ponto mais ocidental do continente europeu. O
local estava cheio de turistas de varias nacionalidades e havia um senhor a assar castanhas. Esta- —
va um dia lindo e deu para ver o mar e tirar umas belas umas fotos para mais tarde recordar. No
regresso passaram ainda pelo Guincho e por Cascais.

i Atividades 2.2A — Padre Himalaia
No dia 7, a turma realizou a atividade Oficinas de contos, com a autora/ilustradora Rita Correia, no
ambito do programa Viajar nas Letras da CMA;
No dia 16, a turma efetuou uma visita de estudo ao Eco-Espago, da CMA, para realizar a atividade "A

Regra dos 3R's";

Ainda no ambito do estudo do ambiente e da sustentabilidade, recebemos na escola uma equipa da
Nestlé, no dia 21, onde se trabalharam também as nogdes associadas aos 3 R's e onde se elaboraram
uns ecopontos novos para a sala de aula.



